
Условияохраныздоровья обучающихся, 

втомчислеинвалидовилицсограниченнымивозможностямиздор

овьявМКОУ«РаскатихинскаяСОШ» 
 

Всоответствиисостатьей41главы4Федеральногозаконаот29декабря2012

№273-ФЗ«Об образовании в

 РоссийскойФедерации» МКОУ

 «РаскатихинскаяСОШ»созданыусловия,гарантирующиео

хрануиукреплениездоровьяучащихся.Основныенаправленияохраныздоро

вья: 
 

• оказание первичной медико-санитарной помощи в
 порядке,установленномзаконодательствомвсфереохраныздоровья; 
 

•организацияпитанияобучающихся; 
 

•определениеоптимальнойучебной,внеучебнойнагрузки,режимаучебныхз

анятийипродолжительностиканикул; 
 

•пропагандаиобучениенавыкамздоровогообразажизни,требованиямохран

ытруда; 
 

•организацияисозданиеусловийдляпрофилактикизаболеванийиоздоровле

нияучащихся,длязанятияимифизическойкультуройиспортом; 
 

•прохождениеобучающимисявсоответствиисзаконодательствомРоссийск

ойФедерациипериодическихмедицинскихосмотровидиспансеризации; 
 

•профилактикаизапрещениеслаб

оалкогольных

 напитков,п

сихотропныхвеществ; 

курения,употребленияп

ива,наркотических 

алкогольных,

средстви 

 

•обеспечениебезопасностиучащихсявовремяпребываниявшколе; 
 

•профилактиканесчастныхслучаевсобучающимисявовремяпребыванияв

школе; 
 

•проведениесанитарно-

противоэпидемическихипрофилактическихмероприятий. 
 

Оказаниепервичноймедико-санитарнойпомощи 
 

Первичная медико-санитарная помощь учащимся

 оказываетсявсоответствиисостатьёй54Федеральногозаконао

т21ноября2011г.№323-

ФЗ«ОбосновахохраныздоровьягражданвРоссийской



Федерации» (ред. от 22. 12.2020) и приказа

 МинистерстваздравоохраненияРоссийскойФедерации(Ми

нздравРоссии)от5ноября2013г.№822н«ОбутвержденииПорядкаоказания

медицинскойпомощинесовершеннолетним,втомчислевпериодобученияи

воспитаниявобразовательныхорганизациях»(ред.От21.02.2020г.)Организ

ацияохраныздоровьянесовершеннолетнихвпериодобученияивоспитания(

заисключениемоказанияпервичноймедико-

санитарнойпомощи,прохождениямедицинскихосмотровидиспансеризаци

и)осуществляетсяшколой. 
 

Приорганизациипитанияшколаруководствуется: 

-Федеральнымзакономот01.03.2020г.№47-ФЗ «О

 внесенииизме

ненийвФедеральныйзакон«Окачествеибезопасностипищевыхпродуктов», 

-Постановлением Главного государственного врача

 РоссийскойФедерацииот30.06.2020№16(ред.от02.12.

2020)«Обутверждениисанитарно-
эпидемиологическихправилСП3.1/2.4.3598-20"Санитарно-

эпидемиологическиетребованиякустройству,содержаниюиорганизацииработы

образовательныхорганизацийидругихобъектовсоциальнойинфраструктурыдля

детейимолодеживусловияхраспространенияновойкоронавируснойинфекции(C

OVID-19)";-

ПостановлениемГлавногогосударственногосанитарноговрачаРФот28.09.2020N

28"ОбутверждениисанитарныхправилСП2.4.3648-20"Санитарно-

эпидемиологическиетребованиякорганизациямвоспитанияиобучения,отдыхаио

здоровлениядетейимолодежи" 

-

ПриказомМинздравсоцразвитияРоссии№213н,МинобрнаукиРоссии№178от11

марта2012г. 

-МетодическимирекомендациямиМР2.4.0179-

20.Рекомендациипитанияобучающихсяобщеобразовательныхорганизацийот18

.05.2020г.2.4.Гигиенадетейиподростков. 

Вшколевсоответствиисустановленнымитребованиями

 созданы

следующиеусловиядляорганизациипитанияучащихся: 

• предусмотрены производственные помещения для

 хранения,приготовления пищи, полностью

 оснащённыенеобходимымтехнологическимоборудованиемкухоннойпосу

дой,производственныепомещенияпищеблокаоснащеныдостаточнымколичеств

омхолодильногооборудованиядляобеспеченияусловий,сроковхраненияитовар

ногососедстваразличныхвидовпродуктовисырья. 

• предусмотрены помещения для приёма пищи,

 снабжённыесоответствующеймебелью; 

•разработаниутверждёнпорядокпитанияучащихся(режимработыстоловой,врем

яперемендляпринятияпищисоставляетнеменее20минут).Сцелью решения

 вопросов качественного и здорового

 питанияобучающихсявшколеорганизованаработа«Родительского

контроля»,



которыйорганизуетпосещениеиконтрольпитанияобучающихсянереже1разавче

тверть. 

Определение оптимальной учебной, внеучебной

 нагрузки,режимаучебныхзанятийипродолжительностик

аникул 
Наосновании: 

-

Федеральногозакона«Обобразовании»от29декабря2012г.№273вдействующейр

едакции; 

- Федерального государственного образовательного

 стандартаначального общего образования (утвержден

 приказом

 МинистерстваобразованияинаукиРФот6октября2009г.№373вдейству

ющейредакции; 

- Федерального государственного образовательного

 стандартаосновного общего образования (утвержден

 приказом

 МинистерстваобразованияинаукиРФот17.122010г.№1897вдействую

щейредакции; 

-

Федеральногогосударственногообразовательногостандартасреднегообщегооб

разования(утвержденприказомМинистерстваобразованияинаукиРФот17.05.20

12№413вдействующейредакции); 

Федеральный государственный образовательный стандарт

 начальногообщегообразованияобучающихся

 сограниченными

 возможностямиздоровья(утв.приказомМинистерстваобразова

нияинаукиРФот19декабря2014г.N1598) 

-Порядкаорганизациииосуществленияобразовательнойдеятельностипо

 основным общеобразовательным программам -

 образовательнымпрограммамначальногообщего,основногообщегоисредн

егообщегообразования,утвержденнымприказомМинобрнаукиРоссииот28.08.20

20№442; 

Образовательнаядеятельностьпообщеобразовательнымпрограммам,втом

 числе адаптированным основным образовательным

 программам,организуетсявсоответствиисрасписаниемучебныхзанятий. 

Учебныйгодвшколеначинается1сентябряизаканчиваетсявсоответствиисучебн

ымпланом.Впроцессеосвоенияобщеобразовательныхпрограммобучающимсяп

редоставляютсяканикулы.Срокиначалаи

 окончанияканикулопределяютсявсоответствии с

 календарнымучебнымграфиком. Организация внеурочной

 деятельности в

 образовательномучреждениивсоответствиистребованиямиФГОС

осуществляетсявсоответствиисписьмомМинобрнаукиРФот12мая2011г.№03-

296«Оборганизациивнеурочнойдеятельностипривведении

 федеральногогосударственного

 образовательногостандартаобщегообразования»,письмомМинобр

наукиРоссииот18.08.2017г.№09-1672«ОнаправленииМетодических

 рекомендаций по

https://base.garant.ru/70862366/


 уточнениюпонятияисодержаниявнеурочнойдеятельностиврамках

реализацииосновныхобразовательныхпрограмм,втомчислевчастипроектнойде

ятельности,письмомМинпросвещенияРоссииот07.05.2020г.№ВБ-

976/04«Ореализациикурсоввнеурочнойдеятельности,программвоспитанияисо

циализации,дополнительныхобщеразвивающихпрограммсиспользованиемдис

танционныхобразовательныхтехнологий».



Пропагандаиобучениенавыкамздоровогообразажизни,организациюисозда

ниеусловийдляпрофилактикизаболеванийиоздоровленияучащихся,дляза

нятияимифизическойкультуройиспортом 

Всоответствиисостатьей41главы4Федеральногозаконаот29декабря2012№273-

ФЗ«ОбобразованиивРоссийскойФедерации»МКОУ«НагорскаяСОШ»,програм

мойвоспитанияисоциализацииобучающихсянаправление

 здоровьесберегающей деятельности и

 формированиюэкологическойкультурыобучающихся

 являетсяоднойизосновныхсоставляющихвоспитанияобучающ

ихсяшколы.Здоровьесберегающеевоспитание,включаетвсебяформирован

иеуобучающихсякультурыздоровогообразажизни,ценностныхпредставле

нийофизическомздоровье,оценности духовного и нравственного

 здоровья;формированиеунихнавыковсохранениясобствен

ногоздоровья,овладенияздоровьесберегающимитехнологиямивпроцессео

бучениявовнеурочноевремя;формированиепредставленийоценностизаня

тийфизическойкультуройи спортом,пониманиявлияния

 этойдеятельностинаразвитиеличностичеловека,напроцесс

обученияивзрослуюжизнь.Сцельюсозданияусловийдлясбереженияздоровья
обучающихся,направленныхнаформированиеукрепленияздоровьяиповышение

качества образованиявшколереализуется«Здоровьешкольника» 

Наурокахфизкультурыпредусмотренаоптимальнаяфизическаянагрузкадл

яобучающихсяразныхгруппздоровья,чтонаходитотражение в

 учебной программе. В плане работы

 школызапланированыдниздоровья,участиешкольныхспортивны

хкомандвовнутришкольных, муниципальныхи областных

 спортивныхсоревнованиях.Наурокахсистематическипроводятся

динамическиепаузы (физкультминутки)для снижениянервно-

эмоциональногонапряжения,утомлениязрительногоанализатора,ит.д.Вби

блиотекешколыимеетсявналичиилитературапобезопасностидорожногодв

ижения.Напротяжениинесколькихлеторганизованкружокдляобучающихс

я5классовсозданиработаетотрядЮИД.Библиотечныйфондпериодическип

ополняетсялитературойповопросамздоровья,здоровьесбережения,ведени

яздорового образа

 жизни,занятийфизическойкультуройимассовымспортом,организ

ацииподвижныхигр,выбораоптимальнойдвигательнойнагрузки.Обучающ

иесяшколыежегоднопринимаюучастиевконкурсахпопрофилактикеупотре

бленияПАВ«Яхочужитьздорово»,«Спасемдетскиежизни»,идр. 
НабазеорганизованиуспешноработаетШкольныйфизкультурно-
спортивныйклуб«Лидер»,которыйобъединилнетолькоребятспортсменов,
ноиродителей.Ежегоднопроводитсямасса



спортивныхмероприятийдлясемей:«Вместеспапоймысильны»,«Мойпапа

лучшийфутболист»,«Мама,папа,я-

спортивнаясемья»,«Спортдлявсех!»идр. 
 

Прохождениеобучающимисяпериодическихмедицинскихос

мотровидиспансеризации 
 

Всоответствиисостатьями14,54и97Федеральногозаконаот21ноября2011г.

№323-ФЗ«ОбосновахОхраныздоровьягражданвРоссийской

 Федерации», утверждён приказ

 МинистерстваздравоохраненияРФот21декабря2012г.№13

46н«ОПорядкепрохождениянесовершеннолетнимимедицинскихосмотров

,втомчислеприпоступлениивобразовательныеучрежденияивпериодобуче

ниявних»вшколеустановленпорядокиправилапрохожденияобучающихся

медицинскихосмотров.Вшколеработаетмедицинскийработник,фельдшер

НагорскогоФАПнадоговорнойоснове. 
 

Профилактикаизапрещениекурения,употребленияал

когольных,слабоалкогольныхнапитков,пива,наркот

ическихсредствипсихотропныхвеществ 
Всоответствиисп.2.3.3Правилвнутреннегораспорядкадляобучающихсяв

школезапрещенокурение,употреблениеалкогольных,слабоалкогольныхнапитк

ов,пива,наркотическихсредствипсихотропныхвеществ,электронныесистемыдо

ставкиникотина-

электронныеустройства(электронныесигареты,стики)ижидкостидляэлектронн

ыхсистемдоставкиникотина,токсичныевеществаияды,иныепредметыивеществ

а,способныепричинитьвредздоровьюучастниковобразовательнойдеятельности

и(или)деморализоватьобразовательнуюдеятельность(вшколеинатерриторииш

колы). Работа организована и реализуется программа

 внеурочнойдеятельностипопрофилактикеупотребленияПАВ«Полез

ныепривычки,навыки,выбор». 

Класснымируководителяминаклассныхчасахиродительскихсобрани

ях проводятся беседы по профилактике

 употреблениянаркотическихсредствипсихотропныхвеществ

,спривлечениемсотрудниковполиции,УМВД. 
Всоответствииспунктом3статьи53.4Федеральногозаконаот8января1998г.

№3-

ФЗ«Онаркотическихсредствахипсихотропныхвеществах»(Собраниезаконодат

ельстваРоссийскойФедерации,1998,№2,ст.219,2019,№30ст.4134)иприказомМи

нистерствапросвещенияРоссийскойФедерацииот20февраля2020года№59«Обу

тверждении



Порядка проведения социально-психологического

 тестированияобучающихсявобщеобразовательныхорганизацияхи

профессиональныхобразовательныхорганизациях»ирегиональнымиимуници

пальныминормативнымиактамившколеежегоднопроводитсясоциально-

психологическоетестированиесцельюдиагностированияфактороврискапр

иобщениякнаркотическимсредствамипсихотропнымвеществамобучающи

хсястаршихклассов;диагностикавыявлениясклонностикразличнымформа

мдевиантногоповедения,диагностикавовлечениевкриминальныедвижени

я.Проводятсяпрофилактическиепсихологическиеигры,направленныенапр

офилактикуупотреблениянаркотическихсредствипсихотропныхвеществ,е

жегоднопроводятсяинформационно-

просветительскиевстречисоспециалистамиПНД,организуетсяпросмотрсо

циальныхвидеороликовпопропагандеЗОЖ.Крометого,совместнаяработас

родителямидаетположительныерезультатыработы. 

Системаобеспечениябезопасностиобучающихсявовремяпре

бываниявшколе 
 

Формируетсяидостигаетсякомплекснаябезопасностьшколы

 в

процессереализацийследующихнаправлений: 
 

•работапоантитеррористическойзащищённостиипротиводействиютеррор

измуиэкстремизму(Федеральныйзаконот6марта2006г.№35-

ФЗ«Опротиводействиитерроризму»(вред.от28.06.2014),ЗаконРФот05.03.

1992г.№2446-

1(вред.от26.06.2008г.)«Обезопасности»;приказМинобрнаукиРоссииот4и

юня2008г.№170«Окомплексемерпопротиводействиютерроризмувсферео

бразованияинауки»(вред.от23.07.2008);приказФедеральногоагентствапоо

бразованиюот11ноября2009г.№2013«Омерахпообеспечениюпожарнойиа

нтитеррористическойбезопасностиобразовательныхучреждений»),Компл

ексного плана противодействия идеологии терроризма

 вРоссийскойФедерациина 2019-2023гг., 
 

•работапообеспечениюохраныобразовательногоучреждения(Постановлен

иеПравительстваРФот14августа1992г.№587«Вопросычастнойдетективно
йиохраннойдеятельности»;• 
 

-ЗаконРФот05.03.1992№2446-

1(ред.от26.06.2008)«Обезопасности»;Федеральныйзаконот29.12.2010N436-

ФЗ(ред.от31.07.2020)"Озащитедетейотинформации,причиняющейвредихздоро

вьюиразвитию"



•Пожарнаябезопасность(ФедеральныйзаконРФот21декабря1994года№63

-
ФЗ«Опожарнойбезопасности»(сизменениямина22.12.2020г.).Постановле

ниеПравительстваРоссийскойФедерацииот16сентября2020г.№1479«Обу
твержденииправилпротивопожарногорежимавРоссийскойФедерации» 
 

Вшколесозданыусловиядляполученияобразованияобучающимисясогран

иченнымивозможностямиздоровья: 
 

ВМКОУ«НагорскаяСОШ»разработаниутвержденПаспортдоступностидл

яинвалидовобъектаипредоставляемыхнанемуслугвсфереобразованияиДо

рожнаякарта 
 

-

официальныйсайташколыадаптировандлялицснарушениемзрения(слабов

идящих); 
 

-

инвалидамобеспечиваетсяпомощь,необходимаядляполучениявдоступной

длянихформеинформацииоправилахпредоставленияуслуги,втомчислеобо

формлениинеобходимыхдляполученияуслугидокументов,осовершениии

мидругихнеобходимыхдляполученияуслугидействий; 
 

-

проводитьсяинструктированиесотрудников,предоставляющихуслугинасе

лению,дляработысинвалидами,повопросам,связаннымсобеспечениемдос

тупностидлянихобъектовиуслуг; 
 

-

вшколеимеютсясотрудники,накоторыхвозложеныобязанностипооказани

юинвалидампомощиприпредоставленииуслуг; 
 

Профилактиканесчастныхслучаевс учащимисявовремяпр

ебываниявшколе 
Профилактика несчастных случаев с обучающимися во

 времяпребываниявшколе,проводитсячерезреализациюП

ланамероприятийпопрофилактикенесчастныхслучаевсобучающимисявов

ремяобразовательнойдеятельности. 
 

Расследованиеиучётнесчастныхслучаевспребыва

ниявОУ,впорядке,установленномисполнительно

йвласти. 

учащимисявовремяфед

еральныморганом 


